Declaracido do Dia Internacional da Mulher 2026 da Assembleia de Mulheres Rurais

Ao marcarmos o Dia Internacional da Mulher, reconhecemos que estamos vivendo um
periodo de crises cada vez mais profundas. A crise climdtica ja ndo ¢ algo de que falamos
como uma ameaga distante. Ela ¢ visivel nas secas que destroem colheitas, nas cheias que
levam casas embora e nas mudancgas das estagdes que tornam a agricultura cada vez mais
incerta. Nos dependemos da terra para alimento e sustento e somos as primeiras a sentir essas
mudancas e aquelas que precisam encontrar formas de garantir a sobrevivéncia das familias e
comunidades. Ao mesmo tempo, 0s nossos territérios continuam a enfrentar pressoes
crescentes de empresas de mineracdao, agricultura em larga escala e outras atividades
extrativas que retiram terra, agua e recursos das comunidades. Em toda a regido, os povos
rurais estdo testemunhando a apropriagao de terras, a polui¢ao dos rios, a destruicao das areas
de pastagem e a perda da biodiversidade. Esses desenvolvimentos sdo frequentemente
apresentados como progresso ¢ desenvolvimento, no entanto aprofundam a desigualdade e
deslocam as proprias comunidades que tém protegido essas paisagens por geragoes.

A violéncia baseada no género continua sendo uma crise em nossas comunidades. Muitas
mulheres continuam a enfrentar violéncia em suas casas, nos seus locais de trabalho e em
espagos publicos, muitas vezes com pouca protecdo ou justica. As pressoes criadas pela
pobreza, deslocamento, estresse climatico e relagcdes desiguais de poder aprofundam ainda
mais essa violéncia, deixando muitas mulheres rurais vulneraveis enquanto suas vozes
permanecem sem ser ouvidas.



Nos estamos no centro dessas lutas. As mulheres produzem alimentos, cuidam das familias,
protegem sementes e sustentam a vida comunitdria. No entanto, continuam sendo as mais
marginalizadas nas decisdes sobre terra, recursos naturais e desenvolvimento. Seu trabalho
alimenta as nacdes, mas suas vozes raramente sao reconhecidas nos espagos de politica onde
sdo tomadas decisdes sobre agricultura, clima e prioridades economicas.

Apesar dessas condigdes, continuamos a nos organizar e resistir. Em toda a Africa Austral,
mulheres estdo defendendo seus territorios e exigindo justi¢a. Elas estdo protegendo sistemas
de sementes indigenas, revitalizando conhecimentos tradicionais e praticando a agroecologia
como uma forma de restaurar os solos, proteger a biodiversidade e fortalecer a soberania
alimentar. Através de trocas de sementes, hortas comunitdrias e organizacdo coletiva, as
mulheres estdo construindo alternativas que colocam a vida no centro, em vez do lucro.

A Assembleia de Mulheres Rurais reconhece que as crises que enfrentamos estdo conectadas.
Mudangas climaticas, desapropriacao de terras, injustica econdmica e violéncia contra as
mulheres fazem parte do mesmo sistema que trata tanto as pessoas quanto a natureza como
recursos a serem explorados. Enfrentar essas realidades exige movimentos organizados que
desafiem esses sistemas e construam novos caminhos enraizados na justica, dignidade e
cuidado com a terra.

Portanto, o Dia Internacional da Mulher nfio é apenas uma celebra¢io. E um lembrete da
longa historia de luta e organizagcdo das mulheres. Como mulheres rurais em toda a nossa
regido, continuamos essa tradi¢do construindo movimentos, defendendo terra e sementes e
exigindo um futuro onde as comunidades tenham controle sobre seus sistemas alimentares,
territorios e meios de vida.

Neste dia honramos a coragem e a lideranca das mulheres rurais que continuam a se organizar
em aldeias, fazendas e comunidades em toda a Africa Austral. Reafirmamos nosso
compromisso de fortalecer a solidariedade feminista, aprofundar a organizagdo de base e
avangar a agroecologia como um caminho rumo a soberania alimentar e a justica climatica.

A luta por terra, sementes, agua e dignidade continua. No6s, como mulheres rurais, ndo
estamos esperando pela mudanga. Estamos nos organizando para cria-la.

A Assembleia de Mulheres Rurais est4d em solidariedade com mulheres em todo o mundo que
estdo resistindo a opressdo e defendendo a dignidade.

Estamos com mulheres que vivem sob guerra e ocupacao.
Estamos com mulheres que enfrentam repressao politica e injusti¢a econdmica.
Estamos com todos os movimentos que defendem a terra, a vida e os bens comuns.

Nossa luta esta enraizada na crenga de que outro mundo que nao seja governado pelo
capitalismo e pelo patriarcado € possivel. Um mundo onde as mulheres tenham acesso seguro
a terra com d4gua e sementes. Um mundo onde os sistemas alimentares nutram as



comunidades em vez de enriquecer corporagdes. Um mundo onde o cuidado, a solidariedade
e a justica orientem nossas economias e nossa politica.




